
BIBLIOTECA DE “EL DINERO 
MIENTRAS CRECES” 

ACTIVIDAD PARA ROMPER EL HIELO

Ondea tu bandera

A Chair for My 
Mother

Idea clave: Ingresos

Getting started:

1.	 Salude al grupo y pida a los miembros que 
se presenten.

2.	 Explique que la sesión comenzará con una 
actividad que nos servirá para reconocer 
algunos recursos o talentos que tal vez no 
nos hayamos dado cuenta de que tenemos. 
Explique al grupo que con frecuencia 
tenemos acceso a otros recursos además del 
dinero. Comparta la definición de ingresos 
en el cuadro de Ideas clave. Observe que 
incluye el tiempo y habilidades (recursos 
humanos) como recursos importantes que 
podemos utilizar para ganar dinero.

Actividad:
Explique al grupo que la actividad de hoy nos 
ayudará a enfocarnos en algunos de nuestros 
talentos ocultos.

Pida a cada persona que use un papel, 
lápices o marcadores para crear una 
bandera que muestre sus talentos. Haga 
que empiecen por escribir las iniciales 
de sus nombres en las banderas. Con 
dichas iniciales, los miembros deben crear 
palabras que describan sus talentos.

Ejemplo:

A … Aprendí a teclear

I … Interesado en los deportes

P … Prepara una rica pasta

Después de que los miembros hayan pensado 
en algunos de sus talentos correspondientes a 
las letras de sus nombres, pídales que decoren 
sus banderas con los marcadores o lápices de 
colores. Dele al grupo unos diez minutos para 
terminar sus banderas.

SUGERENCIA PARA USAR CON LOS SIGUIENTES LIBROS:

Count on Pablo 
(Cuenta con Pablo)

The Berenstain Bears 
& Mama’s New Job

The Berenstain Bears’ 
Trouble with Money
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ICE BREAKER

Flying My Flag

Key idea: Earning

Getting started:

1� Greet the group and ask the members to 
introduce themselves. 

2� Explain that the session will start with an 
activity to help us recognize some resources 
or talents we may not realize we have. Explain 
to the group that we often have access to 
other resources besides money. Share the 
definition of earning in the Key ideas table, 
see page 17. Notice that it includes time 
and skills (human resources) as important 
resources we can use to earn money.

Activity:
Explain to the group that today’s activity will 
help us focus on some of our hidden talents.

Ask each person to use a piece of paper and 
crayons or markers to create a flag to show 

their talents. Have them start by writing the 
letters of their first name on their flags. Using 
these letters, the members should create words 
describing their talents.

Here is an example:

J … Just learned to type

I … Interested in sports

M … Makes terrific pasta

After the members have come up with talents 
to match the letters of their names, ask them to 
decorate their flags with the markers or crayons. 
Give the group about ten minutes to complete 
their flags.

A Chair for My 
Mother

SUGGESTED FOR USE WITH THE FOLLOWING BOOKS:

Count on Pablo 
(Cuenta con Pablo)

The Berenstain Bears 
& Mama’s New Job

The Berenstain Bears’ 
Trouble with Money

Aprende más en  
consumerfinance.gov/es/el-dinero-mientras-creces/biblioteca

https://www.consumerfinance.gov/es/el-dinero-mientras-creces/biblioteca 

